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Οι δυσκολότερες και σημαντικότερες δραστηριότητες της πρωτοβάθμιας περίθαλψης.

Επείγουσα ψυχιατρική για παιδιά, εφήβους και ενήλικες.

Καλύτερη αντιμετώπιση η έγκαιρη παρέμβαση. 

Η συνέχεια στη φροντίδα στην ψύχωση, δεν πρέπει να σταματάει ποτέ. Δια βίου ψυχολογική και φαρμακευτική φροντίδα.

Μικροϋποτροπή και διέγερση → επιθετικότητα → επικινδυνότητα.

· Συναισθηματικός δεσμός θεραπευτή – θεραπευόμενου. Πλαίσιο – setting.

· Εργασία με την οικογένεια : ψυχοθεραπεία. Πάσχει ο οικογενειακός αστερισμός.
· Κοινωνική Ψυχιατρική και Ψυχανάλυση. 3-4 εισαγωγές το χρόνο και 10 χρόνια χωρίς καμιά εισαγωγή. 5,6% - 1,2%.
· Το ψυχωσικό άγχος πίσω από κάθε υποτροπή και επικινδυνότητα. 
Με τη συνέχεια στη φροντίδα και το πλαίσιο αποφεύγουμε τη βία. Αντί για 50%, σε μονοψήφιο αριθμό (να ταυτισθούμε με τον άρρωστο που υφίσταται τον βίαιο εγκλεισμό.

· Αγωγή Κοινότητας

Οικογένεια : Η επιθετικότητα μεταξύ των μελών : ποιος είναι υπεύθυνος για το σάπιο κύτταρο, ο πατέρας ή η μητέρα; Το μίσος και η ενοχή για το σάπιο κύτταρο (τον σχιζοφρενή).

Οι ταυτίσεις με τους θεραπευτές (μελών της οικογένειας και του αρρώστου). Εξειδικευμένοι θεραπευτές των ΚΨΥ και των ΚΜ και ΙΠΚ. Ειδική εκπαίδευση : στη συνέχεια στη φροντίδα και στην Περίθαλψη στο Σπίτι.

Το οικονομικό κόστος της νοσηλείας τεράστιο, συγκριτικά με την πρωτοβάθμια περίθαλψη.

Μέρος, μικρό, με στοιχειώδη εκπαίδευση, θα μπορούσαν να αναλάβουν οι ξενώνες και τα οικοτροφεία : 10 σχιζοφρενείς της περιοχής σε follow-up : Σκεφτείτε μόνο το οικονομικό όφελος. Το ανθρώπινο όφελος είναι τεράστιο, δεν μπορεί καν να υπολογισθεί. 
