ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΟΓΟΠΕΔΙΚΩΝ 2012   …..
ΤΙΤΛΟΣ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟΥ ΤΡΑΠΕΖΙΟΥ  : «ΑΣ ΑΝΟΙΞΟΥΜΕ ΕΝΑ ΔΙΑΛΟΓΟ»

Φορέας : Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων – Κέντρο Ημέρας Καλλιθέας, Τμήμα Παιδιών και Εφήβων

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ:

“Μια φορά κι ένα καιρό, …τον παλιό εκείνο τον καιρό…& .. οι αντιπαραθέσεις του σήμερα   …”

Συγγραφείς: Αγγελική Φωτεινού, Εργοθεραπεύτρια – Δραματοθεραπεύτρια, Θανάσης Σκαλίζος , Σπουδαστής Λογοθεραπευτής 

ΜΕΘΟΔΟΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΤΗΣ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Σχολιασμός του κεντρικού θέματος, «ας ανοίξουμε ένα διάλογο» μέσα από ηλεκτρονικές διαφάνειες (power – point ).

ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ
ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Ο εφιάλτης της Περσεφόνης (Νίκος Γκάτσος)

Εκεί που φύτρωνε φλισκούνι κι άγρια μέντα
κι έβγαζε η γη το πρώτο της κυκλάμινο
Τώρα χωριάτες παζαρεύουν τα τσιμέντα
και τα πουλιά πέφτουν νεκρά στην υψικάμινο

Κοιμήσου Περσεφόνη στην αγκαλιά της γης 
Στου κόσμου το μπαλκόνι ποτέ μην ξαναβγείς 

Εκεί που σμίγανε τα χέρια τους οι μύστες
ευλαβικά πριν μπουν στο θυσιαστήριο
Τώρα πετάνε τα αποτσίγαρα οι τουρίστες
και το καινούργιο παν να δουν διυλιστήριο

Εκεί που η θάλασσα γινόταν ευλογία
κι ήταν ευχή του κάμπου τα βελάσματα
Τώρα καμιόνια κουβαλάν στα ναυπηγεία
Άδεια κορμιά, σιδερικά, παιδιά κι ελάσματα

ΚΥΡΙΩΣ ΘΕΜΑ
«Τα λόγια είναι περιττά» μας λέει το λαϊκό άσθμα…μα από την πλευρά μου σαν δραματοθεραπεύτρια της τέχνης εκτιμώ πως οι εικόνες της που ξετυλίγονται μέσα από το ποιητικό  λόγο, την τέχνη και το παιγνίδι, είναι συνώνυμες με την όραση, την γεύση, την μυρουδιά και την αίσθηση των πραγμάτων  και δίνουν   το ρυθμό, στα γεννήματα της φαντασίας,  συνοδεύουν και γαλουχούν  την νόηση,  το κάλος, την ομορφιά και την ισορροπία του γίγνεσθαι της ανθρώπινης μορφής και της υπόστασης  του έλλογου νου.

Σε πολλές περιπτώσεις στα χρόνια που σαν θεραπεύτρια,  είδα, άκουσα, αφουγκράστηκα την παιδική ψυχή, και εγκαλέστηκα μέσα από το ρόλο και την θέση μου να βοηθήσω, δεν ήταν λίγες οι στιγμές της οδύνης και της ανησυχίας που βίωσα στο μαγεμένο δάσος που τα συνάντησα και έπρεπε να το διαβούν, πολλά απροστάτευτα, μοναχικά , απογυμνωμένα, κακοποιημένα λυπημένα, μπερδεμένα, φοβισμένα, δυνατά και αδύναμα παιδιά.

Κι ο λόγος αυτής της οδύνης δεν αφορούσε το μονοπάτι που έπρεπε να διαβούν, προκειμένου να μεγαλώσουν, ή τις  φυσικές δυσκολιες που έφεραν και εμπόδιζαν  την διαδικασία της ωρίμανσης αλλά από τον τρόπο που οι «άλλοι» καθρέπτιζαν και όριζαν το δικό τους γίγνεσθαι, ορίζοντας, ανυποψίαστοι και βουτηγμένοι στο πνεύμα μιας καταναλωτικής κοινωνίας που το σήμα που έφερε ήταν: «γίνε,  κυριάρχησε και άδραξε ό,τι μπορείς»,  τα ιδεώδη, το μέτρο, τα όρια τη θέση και την  στάση τους καθώς και τα μέσα για την ανάπτυξη και ενδυνάμωσης των παιδιών.

 Απέναντι σε όλη αυτήν την αδηφάγα, ασύνταχτη και απάνθρωπη κατάσταση που έφερε το σήμα μιας μεταμοντέρνας εποχής,  δεν ήταν λίγες οι περιπτώσεις που αναγκάστηκα να γυρίσω πίσω στο παρελθόν, προκειμένου να εφοδιαστώ με τα αναγκαία εργαλεία και θεραπευτικά όπλα,  να βιώσω τις ατομικές και συλλογικές  μνήμες, να κατακλυστώ με την  δύναμη της νοσταλγίας που διακατέχεται από μια άλλου είδους αξιοπρέπεια για τις αξίες της ζωής, την ελευθερία της αβίαστης επιλογής,  την δύναμη της πίστης, την δυναμική του  ρυθμού, του  μέτρου, την κραταιά δύναμη της αρμονίας, του ωραίου, που φέρει την σφραγίδα του πολιτισμού και διατρέχει σαν ποταμός την ζωή και οδηγεί σε μια εξυψωμένη θέση τις ενοχές και τις μετουσιώνει  «σε καλό και αγαθό», αγιοποιεί και δίνει την ευλογία στο λόγο της ύπαρξης, ανακουφίζει, ορίζει τα ιδανικά, δίνει ψυχή στα εμπόδια, παρέχει ώθηση  στην  ελπίδα και την πίστη ό,τι  η  διαφοροποίηση και το διαφορετικό είναι μορφές, δεν συνάδουν και δεν προαναγγέλλουν,  σε κάθε περίπτωση, την εξέλιξη σε μια ασύμμετρη  εξωβολιαία,  τερατόμορφη  και δύσμορφη  ψυχική, σωματική και πνευματική υπόσταση. 
Και ήταν πολλοί οι λόγοι που από βαθειά μέσα μου μίλησε το δικό μου εσωτερικό παιδί και με ώθησε να ταυτιστώ μαζί τους και με εφοδίασε με την έγνοια σαν ενήλικας να κατανοήσω πως και που θα μπορούσα να ψάξω για τα μεταβατικά αντικείμενα και τα φυλακτά που  θα  τους έδιναν  την δύναμη και το λόγο για συνεχίσουν το δρόμο τους, να διαβούν το δάσος και να γεννούν αυτό που θα επέλεγε η καρδιά, ο νους και το μέτρο των οραματισμών  και των ικανοτήτων τους.
Το Αποτέλεσμα  τούτων των ηρωικών χρόνων που οι καιροί το όρισαν να σταθώ σιμά, πλάι και δίπλα στα παιδιά που καλέστηκα να βοηθήσω οφείλω πολλά, καλά και αγαπημένα πράγματα, τα ευχαριστώ γιατί   στάθηκαν οδηγοί της ελπίδας και ουραγοί για να μια αφύπνιση άλλου τύπου  που σέβεται και αγαπά την τέχνη της ζωής που γίνεται παιγνίδι, χαρά , μουσική, χορός, τραγούδι, λόγος , θέατρο, παραμύθι, και αγάπη για το διαφορετικό και την ελευθερία της έκφρασης και της δημιουργικότητας.

Η παρούσα εργασία από την πλευρά μου  είναι αφιερωμένη στους δασκάλους μου, στους συναδέλφους μου και στα παιδιά που με μύησαν, με αγάπησαν, με εμπιστεύτηκαν, μου έδειξαν με αλάνθαστο και αποκαλυπτικό τρόπο την ουσία των μικρών και καταλυτικών πραγμάτων και μου δίνουν ακόμα το αναγκαίο κουράγιο και την δύναμη να βαδίζω σιμά και πλάι στο μαγεμένο δάσος που με ωθεί  στο μονοπάτι της δημιουργικότητας των αισθήσεων.  
ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
Στόχος  της παρουσίασης που πρόκειται να κάνουμε  είναι  καταδειχτεί μέσω της προβολής των εικόνων, σε συμπύκνωση και με ανάγλυφο τρόπο, οι μεγάλες, κρίσιμες και ραγδαίες αλλαγές που έχουν επέλθει συγκριτικά με το παρελθόν, στον πλανήτη γη, στην καθημερινή ζωή, στα ιδεώδη, τις αξίες, τα πρότυπα, τους ρόλους, τους χώρους και τα μέσα διαβίωσης, εκπαίδευσης, ψυχαγωγίας, επαφής και κοινωνικής συναλλαγής  που εγκαλούνται τα παιδιά,  να διερευνήσουν, να προβάρουν,  να ενστερνιστούν μέσα από το παιγνίδι και στις σχέσεις τους, προκειμένου να μυηθούν, να εκπαιδευτούν, να μεγαλώσουν και για να γίνουν οι πολίτες του αύριο που θα πάρουν  την τύχη του κόσμου στα χέρια τους.

Ελπίζοντας έτσι ό,τι από την πλευρά μας έχουμε προσπαθήσει  να ανοίξουμε ένα διάλογο που θα μπορούσε να μας δώσει ένα νέο πνεύμα στο λόγο και στην θεραπευτική αντίληψη των πραγμάτων  
PAGE  
1

