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‘’Φτάνουμε προς τα πίσω στους γονείς μας και προς τα εμπρός στα παιδιά μας και μέσω των παιδιών τους σε ένα μέλλον που ποτέ δεν θα αντικρύσουμε αλλά για το οποίο πρέπει να νοιαστούμε’’









-Carl Jung-
Είναι πλέον αποδεκτό από τη μελέτη των θεωριών που ασχολούνται με την ανάπτυξη του ατόμου, ότι το ανθρώπινο ον είναι εφοδιασμένο με πολύπλευρους, σύνθετους μηχανισμούς που το ωθούν στην πλήρη βιολογική – ψυχοσυναισθηματική του ωρίμανση.

Ο παράγοντας χρόνος, είναι ένα από τα θεμελιώδη στοιχεία της έννοιας της ωρίμανσης . 

Σύμφωνα  με τον Gesell( 1952), « το άτομο με την εξελικτική πορεία της ωρίμανσης, γίνεται κάτοχος της φυλετικής και προγονικής κληρονομίας του. Με την προοδευτική μάθηση, γίνεται κάτοχος της κοινωνικής κληρονομίας του. Οι δύο αυτοί  τύποι της εξελικτικής πορείας βρίσκονται σε στενή συνάφεια, επιδρώντας ο ένας στον άλλο».

Σήμερα όσο ποτέ άλλοτε οι ρυθμοί και οι απαιτήσεις της σύγχρονης κοινωνίας επιβάλλουν να είναι όλοι και όλα σε καλούπια ομοιομορφίας. Αυτό σημαίνει ότι όλοι πρέπει να μαθαίνουν με τον ίδιο τρόπο, στον ίδιο χρόνο και όλοι πρέπει να αποδίδουν στους ίδιους τομείς. Έτσι όμως δεν ευοδώνεται η ωρίμανση αλλά το ‘’μεγάλωμα’’, δεν ευοδώνεται η μάθηση σαν κίνητρο γνώσης αλλά η αποτελεσματικότητα .
Το σχολείο και ο εκπαιδευτικός, εμπλέκονται από τη μια σε αυτό τον ‘’αγώνα δρόμου’’ διεκπεραίωσης  της ύλης και αποτελεσματικότητας  κι από την άλλη στην διελκυστίνδα με τους γονείς για προσδοκίες σχετικές με ακαδημαϊκά  επιτεύγματα. Με αυτόν τον τρόπο χάνουν την βαθύτερη έννοια της εκπαιδευτικής διαδικασίας, με αποτέλεσμα να μην επενδύεται από το παιδί η μαθησιακή διαδικασία, να μην μεταδίδεται δημιουργική γνώση, αλλά στείρα τεχνογνωσία, να μην υπάρχει η δυνατότητα και ο χρόνος να χτιστούν σχέσεις μαθητή-δασκάλου, η οποία ενέχει την έννοια αυτού που καθοδηγεί αλλά κι αυτού που δίνει τα εφόδια και το μίτο για μια πορεία ανακαλύψεων.  Η μόνη σχέση που μπορεί να υπάρξει τελικά είναι αυτή του κριτή-κρινόμενου που μπορεί να πληγώνει και τους δύο αλλά είναι μόνο αυτή η απρόσωπη κατάσταση που καταφέρνει να επικρατήσει σε ένα τόσο απρόσωπο κι ανταγωνιστικό σύστημα.  
Μέσα από αυτή τη διαδικασία αντί να καλλιεργείται ένα κλίμα αποδοχής των ιδιαιτεροτήτων και των ιδιαίτερων κλίσεων ενός παιδιού , το μόνο που καταλήγει να καλλιεργείται  είναι η δημιουργία ενός  ανταγωνιστικού κι εξουθενωτικού κλίματος , τόσο για το μαθητή, όσο και για τον εκπαιδευτικό.  
Όμως ο ρόλος του εκπαιδευτικού και του σχολείου σαν ευρύτερο πλαίσιο μέσα στο οποίο το παιδί καλείται να ζήσει τις περισσότερες ώρες της ζωής του, δεν πρέπει ή δεν θα πρέπει, να περιορίζεται μόνο στην μαθησιακή διαδικασία. Ο εκπαιδευτικός καλείται να εμπεριέξει, να κατανοήσει και να επιστρέψει μεταβολισμένες στο μαθητή του, τις αλλαγές που συμβαίνουν σε κάθε μετάβαση. Αλλαγές που αφορούν ζητήματα ταυτότητας του παιδιού αλλά και μαθησιακά θέματα. Θα ακούσουμε ένα παιδί που μεταβαίνει από το δημοτικό στο Γυμνάσιο, να αναφέρεται με νοσταλγία στην προσωποκεντρική σχέση με το δάσκαλό του, την αγωνία του και τη δυσκολία του με την πολυσημία του Γυμνασίου . 
Σε τέτοιες μεταβατικές στιγμές συμβαίνει το παιδί ακόμα και να υστερήσει ως προς τις μαθησιακές του επιδόσεις χωρίς αυτό να σημαίνει ότι έχει χάσει το μαθησιακό του δυναμικό . Από την πλευρά του εκπαιδευτικού χρειάζεται να δοθεί  χρόνος και συναισθηματικός χώρος ώστε να μπορέσει το παιδί να ξαναβρεί τις ισορροπίες του . 

Οι γονείς , από την πλευρά τους αγωνιζόμενοι να δώσουν όσο το δυνατόν περισσότερα ‘’μαθησιακά εφόδια’’, ξεχνούν την σπουδαιότητα του ρόλου του ‘’αδόμητου’’ χώρου-χρόνου για την ωρίμανση κι εξέλιξη ενός παιδιού, με αποτέλεσμα ο έλληνας μαθητής να είναι ο πιο σκληρά εργαζόμενος άμισθος ανήλικος, τρέχοντας συνεχώς σε φροντιστήρια και δραστηριότητες.  Και λέγοντας ‘’αδόμητο’’ , εννοούμε ελεύθερο χώρο και χρόνο απαλλαγμένο από συγκεκριμένες δραστηριότητες, απαλλαγμένο από επιτεύγματα και προσδοκίες, από κριτική, ο οποίος χώρος να μπορεί να μορφοποιηθεί από τις συνθήκες κι από το ίδιο το παιδί και να μπορεί να λειτουργήσει σαν χώρος διεξαγωγής αποτυχημένων ή επιτυχημένων προσπαθειών, δοκιμών αλλά και προβολών των ιδιαίτερων ταλέντων ενός παιδιού.

Σε αυτό το κενό που υπάρχει τόσο στο εκπαιδευτικό σύστημα, όσο και στο οικογενειακό σύστημα το ψυχοπαιδαγωγικό πρόγραμμα καλείται να ρίξει τις γέφυρες και σεβόμενο όλες τις εμπλεκόμενες μεριές  κι εμπεριέχοντας τες να προσφέρει στο παιδί που πάσχει ψυχοσυναισθηματικά ένα χώρο, όπου θα γίνει αποδεκτό με τις ιδιαιτερότητες και τις δυσκολίες του αλλά θα μπορέσει να ξεδιπλώσει και τις ιδιαίτερες κλίσεις του .
Μέσα από το ψυχοπαιδαγωγικό πρόγραμμα δίνεται έμφαση στην  δημιουργία ενδιάμεσου χώρου, όπου μέσα από το παιχνίδι και το διάλογο με τον θεραπευτή μπορεί να αναπτυχθεί γνήσια θεραπευτική σχέση απαλλαγμένη από επιτεύγματα και προσδοκίες, να καλλιεργηθούν ιδιαίτερες ικανότητες αλλά και να δημιουργηθούν νέες συνδέσεις και ταυτίσεις με τη μάθηση διαμέσου του προσώπου του θεραπευτή . 
Το ψυχοπαιδαγωγικό πρόγραμμα είναι ένα πρόγραμμα ‘’ολιστικής μορφής’’  που αντιμετωπίζει το άτομο σαν συνολική προσωπικότητα και ψυχισμό  δίνοντας  χώρο στην αλληλεπίδραση θεραπευτή θεραπευόμενου κερδίζοντας έτσι χρόνο για τη συναισθηματική ωρίμανση ενός παιδιού . Είναι ένα πρόγραμμα μέσα από το οποίο το παιδί καλλιεργεί τα κίνητρα και τις ιδιαίτερες ικανότητές του, τονώνει την αυτοεκτίμησή του και θέτει πραγματοποιήσιμους στόχους. 

Ωστόσο αξίζει να τονίσουμε ότι κάθε θεραπευτική παρέμβαση οφείλει να γίνεται σε συνδυασμό με τη σύγχρονη συμμετοχή κι επικοινωνία τόσο των γονιών του παιδιού, όσο και του εκπαιδευτικού, γιατί τελικά γονείς, εκπαιδευτικοί και ειδικοί είμαστε ‘’συνεργάτες’’ για την  ψυχική ευημερία ενός παιδιού κι όχι αντίπαλοι .
